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Chuyén phoi kham (Mosaic embryo transfer—
MET) sau chin doan di truyén tién lam t3 sang
loc 1éch boi (Preimplantation genetic testing for
aneuploidy — PGT-A) dang dan tr& nén phd bién
hon trong thuc hanh hién tai, dic biét & nhing
nhém bénh nhan khong c6 phodi nguyén boi
ndo dé chuyén. Két cuc thai ky va nhi khoa sau
chuyén phdi kham luon [ mot diu hoi 16n trong
linh vuc thy tinh trong éng nghiém. Gan day,
trong Hoi nghi khoa hoc thudng nién ciua Hoi
Y hoc Sinh san Hoa Ky 2021 (ASRM Scientific
Congress and Expo 2021), Besser va cOng su da
béo cdo két qua chan dodn trude sinh (choc 6i,
sinh thiét gai nhau) & céc truong hgp chuyén
phoi kham.

Nghién ctu xem xét tAt ca cic trudng hop
chuyén phoi kham, cé thai dién tién tai Trung
tAm HO trg sinh san Langone (New York) tit
thang 9 nam 2015 dén thang 2 nam 2021. Trudc
khi chuyén phoi kham, moi bénh nhan déu duoc
tu vAn va cung cAp thong tin vé cac xét nghiém
chén doan trude sinh, bao gdm choc &i va sinh
thiét gai nhau. Bénh 4n cta bénh nhan dugc
theo di sau d6é dé xdc dinh nhing két cuc cta
céc ky thuét chan dodn trude sinh néu cé.

Téng cong c¢é 65 bénh nhén c6 thai dién tién
sau chuyén phdi kham. 08 bénh nhéan bi loai
khoi phan tich do thuc hién chin dodn trudc
sinh & tudi thai qua sém. Cé 33 trong tdng sb
57 bénh nhan (57,9%) thu dugc két qua chin
dodn trudc sinh, 9 trudng hop tit chdi khong

thuc hién xét nghiém (15,8%) va 15 truong hop
khong thu thap duge thong tin (26,3%). C6 2
trong s 33 truong hop néi trén mang song thai,
do d6, c6 tdng cdng 35 két qua chin dodn trude
sinh, bao gdm 34 trudng hop choc 6i va 1 truong
hop sinh thiét gai nhau.

Két qua ctia nghién cttu cho thiy, ¢6 1 trudng
hop sy thai tu phat nghi ngd do nhiém triing
sau choc 6i. TAt ca cédc két qua choc bi va sinh
thiét gai nhau déu cho thiy nhiém sic thé dd
binh thuong (35/35 truong hop (chiém 100,0%)
c6 bo nhiém sic thé 46, XY hoic 46, XX). Ky
thuat phan tich microarray dugc thuyc hién thém
trong 28 trudng hop (80,0%). Két qua microarry
khong phat hién céc thé kham gidn doan & tit
ca 28 truong hop (chiém 100,0%). Cé 6 trong
28 trudng hop (21,4%) phat hién bién thé véi
¢ nghia chua x4dc dinh (variant of uncertain
significance — VUS) trén mot nhiém sic thé
khdc, trong d6 5/6 trudng hop bién thé dugce di
truyén tit bd me va c6 kich thude dudi ngudng
phat hién ctia PGT-A (trung binh 206,6 Kb). C6
2 trong sb 35 trudng hop duge phan tich thém vé
hién tugng ludng boi ddng ngudn (uniparental
disomy, UPD), 1 trudng hop cho két qua 4m tinh
va mot trudng hop chua thé két luan chic chin.

Nhu vay, nghién ctu khong tim thiy bat cit
thé kham trén két qua choc 6i va sinh thiét gai
nhau sau chuyén phoi kham, do dé, rai ro cho
thai dugc danh gia 1a thip. Tu vAn di truyén
trong céc tinh hubng chuyén phoi kham nén chi
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ra nhing loi ich, han ché va ca nguy co ctia cac
k¢ thuét chan dodn trudc sinh (bao gdm nguy co
xuét hién mdéi nhitng bién thé véi ¥ nghia khong
xac dinh va nguy co cua viéc thyc hién thi thuat
choc 6i va sinh thiét gai nhau). Hién tai, vin
chua thé két luan liéu loi ich cua céc k§ thuét
chén dodn trudc sinh ¢6 16n hon nhing nguy co
ma cac k§ thuat ndy mang lai hay khong, cling
nhu c¢6 nén thuc hién thém céc phan tich bd
sung (vi du nhu phan tich lugng bdi ddng ngudn)
hay khong. Can nhiéu nghién cttu sdu hon trong
tuong lai dé xdc dinh nguy co cta ting loai thé
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kham khac nhau, cing nhu 4nh hudng tam Iy
ctia cac k§ thuat chin dodn trude sinh 1én ban
than ngudi me sau chuyén phoi kham.

Nghién ctu cung cip biang ching khoa
hoc ching minh ring céc rai ro lién quan dén
chuyén phoi kham c6 thé dang bi danh gia qua
cao trudc day. D4y 1a ngudn tu liéu cin thiét cho
qué trinh tu vAn cho bénh nhén, xay dung cac
bién ban ddng thuén cho ngudi bénh khi chuyén
phoi kham, cang nhu 14 sb liéu dé phét trién cac
chinh sach thyc hanh lam sang dya trén bing
chitng cho cac trung tAm hd trg sinh san./.
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